
Documento de reflexión 
Proponemos este documento general como guía para que el profesorado pueda 
trabajar en clase los contenidos que hemos visto durante las sesiones. 

P1: ¿Cuáles han sido los temas o ideas principales de la sesión? 
P2: ¿Cuales son las cosas que os han llamado más la atención? 
P3: ¿Habéis aprendido algo nuevo? ¿Qué?  
P4: ¿Algo de lo visto os ha hecho cambiar de opinión sobre algún tema? ¿Qué? 
P5: ¿Qué acciones o pasos podemos seguir para poner en práctica lo visto? 

A1: Creemos un decálogo de relaciones digitales entre todos 
A2: Creemos normas de uso de dispositivos digitales en clase entre todos 

Objetivos Dinámicas de trabajo
Ayudar al alumnado a interiorizar los 
contenidos

Reflexión individual, reflexión en grupos

Que las sesiones tengan un impacto más 
positivo y duradero en el alumnado

Debate entre todos, creación de un mapa 
conceptual

Preguntas

Actividaes
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