
PROPIEDAD

RESPONSABILIDAD

ACTITUD

ADULTOS

USO

CONTENIDOS

Es nuestro, lo hemos
pagado y te lo
dejamos. No es un
juguete, por tu
seguridad hay unas
normas que debemos
seguir al usarlo. 
La primera es que
siempre conoceremos
la contraseña tanto
del teléfono como de
las redes sociales.

No lo uses para hacer
daño a otras personas
de forma directa o
indirecta. Si ves que
alguien tiene
problemas cuéntalo
para que reciba ayuda.
Eres responsable del
cuidado y reparación
del teléfono. 

Sé amable con los
demás. Si sientes que
algo no es correcto no
hace falta saber si es
delito o no para no
hacerlo.
Si hay algo que no te
hace sentir bien puedes
contárnoslo, todo tiene
solución.
Todo es mentira en las
redes sociales,
permítenos ayudarte a
desarrollar un espíritu
crítico.

Nos comprometemos a
estar siempre disponibles

para escucharte, a
formarnos en los riesgos
de las redes sociales y a

guiarte en su uso seguro.

Lo usarás durante el
tiempo acordado (días o

horas), lo apagarás y
devolverás al acabar. No

lo usarás en lugares
públicos como parques

o restaurantes ni lo
llevarás a clase. Pasa

más tiempo al aire libre,
haciendo deporte y con

otras personas. Está
diseñado para generar

adicción. 

Busca contenidos, apps
y juegos que te ayuden a

desarrollarte y respeta
las edades

recomendadas. Yo me
comprometo a conocer

los efectos reales que
tiene la pornografía para

que  los conozcas y
entiendas por qué es tan

nociva. Si tienes dudas
sobre sexo

pregúntanoslas.

EL SMARTPHONE
PUNTOS PARA ACORDAR AL ENTREGAR

WWW.MACSONRISAS.ES



JABETASUNA

ERANTZUKIZUNA

JARRERA

HELDUAK

ERABILERA

EDUKIAK

Gurea da, guk
ordaindu dugu eta
zuk erabiltzeko uzten
dizugu. Ez da jostailu
bat, zure segurtasuna
bermatzeko erabilera
arau batzuk daude.
Lehenengoa da beti
ezagutuko ditugula
telefonoaren eta sare
sozialen pasahitzak.

Ez erabili besteak
zuzenean edo zeharka
min egiteko.
Norbaitek arazoak
dituela ikusten
baduzu esan laguntza
jaso dezan. Telefonoa
zaintzearen eta
konpontzearen
arduraduna zara.

Izan atsegina besteekin.
Zerbait zuzena ez dela
sentitzen baduzu, ez
duzu jakin behar delitua
den ala ez, hori ez
egiteko.
Ondo sentiarazten ez
zaituen zerbait badago
konta iezaguzu, denak
du konponbidea.
Dena gezurra da sare
sozialetan, utz iezaguzu
zure espiritu kritikoa
garatzen laguntzen.

Konpromisoa hartzen
dugu zuri entzuteko beti

prest egoteko, sare
sozialen arriskuetan

trebatzeko eta haien
erabilera segurua egiten

laguntzeko.

Adostutako egunetan eta
ordutan erabili eta

amaitzean itzali eta itzuli.
Ez erabili leku

publikoetan (parkeak edo
jatetxeak) eta ez eraman
ikastetxera. Lehentasuna

eman aire librean
egoteari, kirola egiteari
eta beste pertsonaekin

egoteari. Adikzioa
sortzeko diseinatuta

dago..

Bilatu garatzen
lagunduko dizuten

edukiak, aplikazioak eta
jolasak, eta  errespetatu
gomendatutako adinak.

Pornografiak dituen
benetako ondorioak

ezagutzeko konpromisoa
hartzen dugu, ezagutu

ditzazun eta uler dezazun
zergatik den hain

kaltegarria. Sexuari
buruzko zalantzarik

baduzu, 
galde iezaguzu.
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