
7. APPS MENSAJERÍA

6. REDES SOCIALES

1.SMARTPHONE

2. TABLET- ORDENADOR

4. VIDEOJUEGOS

5. APLICACIONES

8. EMAIL

EDADES

La edad recomendada es a partir de los
16 años en función de su madurez,
preferiblemente a los 18. Recordar que el
riesgo real son las redes sociales.

Se recomienda que los dispositivos
sean de la familia y no de los
menores, que se compartan.

3. SMARTWATCH
Dependiendo de las funciones: 
Solo GPS + 3. Llamadas y sms +9.
Internet, videollamadas, juegos... +13,

Consultar las edades recomendadas por
los sistemas internacionales de clasificación
y por las tiendas de apps. Igual con las
plataformas online de videojuegos.

Consultar edades recomendadas
por las tiendas de apps y sus
términos de uso.

Términos de uso: Whatsapp +14,
Telegram +18, Signal +14... 
Recomendación: +18

Se pueden crear un cuenta propia de
email a partir de los 14 años, con el
consentimiento de los tutores legales .

Términos de uso -Tiktok: 13, Snapchat
13, Discord 13, Instagram 14, Youtube
13, Youtube Kids +3, Azar +18,
Facebook+14. Recomendación: +18.
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